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  16 июля в Центре социального обслуживания населения города Бокситогорска
состоялось мероприятие «Спорт для всех», посвященное Году здорового образа жизни.
В нем приняли участие клиенты всех отделений Центра, это и дети, и люди
«серебряного возраста». С приветственным словом перед участниками спортивного
праздника и приглашенными гостями выступила директор ЛОГАУ «Бокситогорский
КЦСОН» Некрасова Елена Павловна.
  Конкурсная программа включала в себя игры и эстафеты, в которых участвовали
команды со смешенным составом старшего и младшего поколений. Июльский солнечный
день способствовал прекрасному настроению и спортивному азарту, как участников
эстафет, так и зрителей, которые болели за команды. Жюри по достоинству оценило
всех участников и в торжественной обстановке были вручены сертификаты и сладкие
подарки. Спорт укрепляет здоровье, положительно влияние на настроение
и долголетие.

  

ссылка на видео

  

   

   

 1 / 2

https://www.youtube.com/watch?v=NVsFo5cJmuc&amp;feature=youtu.be
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