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  12 декабря в социально-реабилитационном отделении г.Пикалево прошло спортивное
мероприятие «Веселые старты» между командами посетителей этого отделения
«Адреналин» и командой «Будь здоров» г. Бокситогорска. Перед началом состязаний
ведущая программы инструктор ЛФК Е.А. Иванова поприветствовала участников и
пожелала им успехов. В разнообразных веселых эстафетах и познавательных заданиях
наши бабушки и дедушки участвовали с удовольствием, азартом и увлечением.
Спортивный задор и желание добиться победы для своей команды захватили
соревнующихся. Все старались изо всех сил к финишу прийти первыми. Участники
эстафет показали свою ловкость, точность, быстроту, сообразительность, сплоченность
и организованность.
    За веселыми и энергичными эстафетами и играми время пролетело незаметно, но
весело и задорно. Во время награждения  Дед Мороз поздравил всех присутствующих с
Наступающим Новым годом, вместе с жюри вручил участникам соревнований грамоты и
сладкие призы. Все остались довольны мероприятием, получили огромный заряд
бодрости и хорошего настроения на целый день. Это настоящий праздник спорта,
здоровья и общения. 
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